LA DIRECTION PROVINCIALE

DE LACTION SANITAIRE

LA PMI : UNE EQUIPE OU NOUS TROUVER ? e
PLURIDISCIPLINAIRE Des professionnels de santé proches de vous.

Une équipe vous accueille gratuitement sur
rendez-vous, vous guide et vous accompagne
dans votre démarche de prévention quelle que
soit votre couverture sociale :

. médecins,

. sage-femme,

. puéricultrices,
. psychologue,
. diététicienne,
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PROTECTION MATERNELLE

(Médecins, sage-femme, infirmiére)

SURVEILLANCE REGULIERE
DE LA GROSSESSE ET DE LA
PERIODE POSTNATALE

Il est nécessaire de faire suivre votre grossesse:

- visite médicale prénatale mensuelle,
- échographie de grossesse,

- préparation a la naissance
et a la parentalité,

- suivi postnatal.

SUIVI GYNECOLOGIQUE

- Examen gynécologique dans le cadre de la
prévention des cancers féminins

- Frottis de dépistage

- Choix d’une contraception, pilule, pose de
stérilet ou d’'implant, préservatif

PROTECTION INFANTILE

(Médecins, puéricultrices)

Vous venez d‘accoucher. Il est nécessaire de
faire suivre votre enfant.

SUIVI DE LENFANT
DE LA NAISSANCE A 6 ANS

- Biométrie (pesée, mensurations, IMC)

- Consultation de puériculture et conseils

sur lallaitement maternel, Ialimentation,
I"hygiéne, la parentalité

- Consultation médicale systématique

- Vaccination suivant le calendrier vaccinal

territorial

SUIVI DE LENFANT
EN SITUATION DE HANDICAP

Votre enfant est en situation de handicap. Le
médecin de la PMI I'examine et |'oriente vers
la commission qui pourra reconnaitre son
handicap :

Commission d’Enfant et de Jeune Handicapé
(CEJH)



